
एक किसान अपना खते जोत रहा था। अचानक कहीं स एक भालू आ 
गया। भालू किसान को मारने झपटा। किसान ने कहा, “मझु ेक्यों मारते हो? 
उपज होने दो, जो कहोगे, वही खिलाऊँगा।”

	 भालू ने कहा, “भूमि के ऊपर की उपज मरेी और नीच ेकी तमु्हारी 
रहगेी।”

किसान की
होशियारी

सनुें कहानी

14

Unit 4 100 to 121.indd   114 09-Apr-24   10:41:35 AM

Reprint 2025-26



115इकाई 4 – अपना-अपना काम

	 किसान ने आलू बो दिए। उपज हुई तो भालू को पत्ते खाने को मिले। 
भालू चिढ़कर रह गया।

	 अगली बार भालू ने कहा, “दखेो इस बार भूमि के नीच ेकी उपज मरेी 
और ऊपर की तमु्हारी।”

	 इस बार किसान ने गेहू ँबो दिया। जब उपज हुई 
तो किसान को मिले चमकीले गेहू।ँ भालू को मिलीं  
केवल जड़ें। भालू खीझकर रह गया।
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	 इस बार भालू ने किसान को पाठ पढ़ाने की सोची। उसने किसान से 
कहा, “भूमि के सबसे ऊपर और भूमि के नीच ेकी उपज मरेी।” किसान 
मान गया।

	 इस बार किसान ने लगाया गन्ना। जब उपज हुई तो भालू को मिले पत्ते 
और जड़ें। भालू का सिर चकरा गया।	

1.	 आपको अपनी कौन-कौन सी वस्तुए ँप्रिय हैं?

2.	 यदि आप भालू के स्‍थान पर होते तो किसान से क्या कहते? 

3.	 आप किसान की चतरुाई के बारे में क्‍या सोचते हैं?

बातचीत के लिए 
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1.	 उचित विराम चिह्न दिए गए खानों में लिखिए —   

	 (क)	 भालू किसान पर झपटा	 	 	

	 (ख)	 मझु ेक्यों मारते हो	 	 	              

	 (ग)	 उपज आई तो भालू को पत्ते खाने को मिले 	 	 	        

	 (घ)	 हम यह काम कैसे करेंगे	 	 	

	 (ङ)	 किसान को मिले चमकीले गेहू	ँ 	 	

2.	 दिए गए मुहावरों के अर्थ लिखकर उनका वाक्यों में प्रयोग कीजिए — 

1.	 किसान ने भालू से बचने के लिए उससे क्या कहा?

2.	 भालू ने दूसरी बार नीच ेकी उपज क्यों माँगी?

3.	 अतं में किसान ने बदु्धि‍मत्ता कैसे दिखाई?

4.	 आप किसान के स्थान पर होते तो क्या करते?

भाषा की बात 

पाठ पढ़ाना सिर चकराना

अर्थ – ..................................

वाक्य प्रयोग – ........................

............................................

............................................

अर्थ – ..................................

वाक्य प्रयोग – ........................

...........................................

...........................................

सोचिए और लिखिए
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1.	 यदि भाल ूआगे भी हार न मानता तो किसान क्या करता? कल्पना करके बताइए।

2.	 आपक अनसुार उपज पर किसान का अधिकार होना चाहिए था या भाल ूका?

चित्रों को पहचानिए और उनके नाम वर्ग पहेली में से ढूढ़ँकर नीचे लिखिए —

कहानी से आगे

वर्ग पहेली

ची के बं द र

घो ला हि खी ख

ड़ा शे र रा र

हा गा न मू गो

थी य आ ली श

के ला म छ ली

......................,  ......................,  ......................,	 ......................

......................,  ......................,  ......................,	 ......................

......................,  ......................,  ......................,	 ......................

घोड़ा
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1.	कि सको क्या खाना अच्‍छा लगता है, पहचानिए —

2.	 आपके घर में जितने भी साग आते हैं, उन्हें वर्गीकृत कीजिए —

आनंद के लिए

शहद, फल 

हरी मिर्च, मीठे फल

हरी घास, भूसी

दधू, मलाई 

पौष्‍ट‍िक और संतलुित भोजन

साग वर्गीकरण का आधार साग

भूमि के नीच ेपैदा होने वाले
..............................................................

पत्ते के रूप में खाए जाने वाले ...............................................................

फल के रूप में उगने वाले ...............................................................

फली के रूप में खाए जाने वाले ...............................................................

आलू ,
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कुछ नया करें

कल्पना कीजिए कि कहानी वाला भालू आपके स्कूल  में आया है।  
आप भालू से क्या बातचीत करेंगे?

आप	 –	 .................................................................................................

	 	 .................................................................................................

भाल	ू –	 .................................................................................................

	 	 .................................................................................................

आप	 –	 .................................................................................................

	 	 .................................................................................................

भाल	ू –	 .................................................................................................

	 	 .................................................................................................

आप	 –	 .................................................................................................

	 	 .................................................................................................
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ऊँट ऊँचा, ऊँचा ऊँट, 

ऊँची ऊँट की पीठ। 

पीठ ऊँची, पूछँ भी ऊँची, 

ऊँची पूछँ, ऊँचा ऊँट।

झटपट कहिए

भालू का एक सुदंर चित्र बनाकर उसमें मनचाहे रंग भरिए —

मेरी चित्रकारी
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